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Ustredné teplovodné kurenie

I
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- Lokalne vykurovacie telesa: plynové (gamatky), na tuhé palivo (kachle), pripadne elektrické a tiez
infraCervené tepelné alebo salavé Ziarice. Tieto telesa su vhodné pre menSie nizkoenergetické az
pasivne domy alebo byty.

« Ustredné vykurovanie, pri ktorom jeden zdroj tepla — (kotol), zabezpe&uje teplom cely objekt.

Sposoby vykurovania

Ustredné vykurovanie je bezné v rodinnych domoch a bytoch, pripadne tam kde chceme kombinovat
vykurovanie s pripravou teplej uZitkovej vody:

» vysokoteplovodné vykurovanie - vykurovacia sustava s teplotou kvapaliny 90/70°C a klasickymi
vykurovacimi telesami (radiatory),

» nizkoteplotné vykurovanie - vykurovacia sustava s teplotou kvapaliny 45/30 °C a nizkoteplotnymi
salavymi podlahovymi plochami, alebo s teplotou kvapaliny 60/40 °C a stenovymi salavymi plochami.

Spoésob Sirenia tepla ovplyviiuje spotrebu energie i tepelnd pohodu v miestnosti. Podla vysSie spominanych
poziadaviek si mézeme vybrat z troch typov vykurovacich systémov:

Konvekéné vykurovanie ako su napr. Klasické radiatory: teplo sa odovzdava prudenim priCom sa ohrieva
vzduch, ktory odovzdava teplo okolitym konStrukciam.

+ mensSie investi¢né naklady, bezhlu¢na prevadzka, pomerne jednoducha montaz, rychlejSi nabeh
systému,

- energeticka naro€nost zdroja tepla, nizky podiel salavych pléch a s tym suvisiaca nizka teplota stien
a vySSia teplota v miestnosti potrebna na dosiahnutie tepelnej pohody.

Dalsim predstavitelom je teplovzdu$né kurenie: do vykurovaného priestoru sa vhana teply vzduch. Tento
spbsob sa pouziva najma v budovach s velkym podielom zasklenych ploch. Systém je velmi dobre
regulovatelny, aviak menej vhodny do trvale vykurovanych priestorov s velkou tepelnou zotrva¢nostou.
Pouziva tiez pri doplnkovom vykurovani domacnosti napr. krbom (s teplovzduSnymi prieduchmi pre
distribuciu tepla po miestnostiach).

Salavé vykurovanie odovzdava teplo elektromagnetickym vinenim - prvotne ohrieva stavebné konstrukcie a
nasledne od nich okolity vzduch. V sugasnosti menej pouzivanym takymto zariadenim je kachlova pec a
najznamejSim aj najviac pouzivanym salavym vykurovacim systémom je podlahové vykurovanie.

1. Radiatorové vykurovanie

Pri klasickom, konvekénom spdsobe vykurovania sa prostrednictvom vykurovacich telies ohrieva okolity
vzduch. Pradenim a turbulenciou sa teplo prenasa do celej miestnosti.
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Vyhody:

Hlavnou vyhodou radiatorového vykurovania je pomerne rychla reakcia na regulaciu teploty, jednoduchsia
regulacia a nizSie investi¢né naklady. Zabezpeduje rovnaku dynamiku systému ako stenové vykurovanie.

» mala tepelna zotrvacnost systému,

« vysoka variabilita celého kuarenia, po zatepleni alebo zmene ucCelu objektu je mozné kurenie
prispdsobit novym podmienkam,

« pripadné poruchy sa daju rychlo odhalit’ a odstranit.

Pri vysSich miestnostiach ma v3ak toto vykurovanie nevyhodu, pretoZe poskytuje mensiu energeticku
vyuzitelnost a s tym spojené vySSie naklady na vykurovanie z dévodu vysSej teploty pod stropmi ako v
bytovych zénach pri podlahe.

Radiatorové vykurovanie je mozné skombinovat aj s podlahovym kurenim. VacésSinou sa podlahové pouZziva v
obyvackach, v kupelfiach €i v kuchyni a radiatorové v spalniach i v detskych izbach.

Umiestnenie zdroja vykurovania zavisi od objektu. Cim blizsie je zdroj vykurovania k vykurovaciemu miestu,
tym je to vyhodnejSie. Cim je vysSia teplota vykurovacieho média v rozvodoch, tym vysSie su tepelné straty v
konstrukciach.

2. Podlahové vykurovanie

Podlahové vykurovanie je nizkoteplotny salavy systém, ktorého pouZitie v dome ¢&i byte ma viacero
désledkov. Na rozdiel od klasickych radiatorov, na ktoré je asi zvyknuta vacsina z nas, vyuziva podlahové
vykurovanie nizSie teploty (teplota podlahy by nemala prekrocit 29°C a teplota vody v rarkach 50°C, pricom v
radiatoroch sa pouziva voda tepla az 90°C) a velku plochu s akumula¢nou schopnostou, z ktorej sala teplo
do okolia. Salavym teplom sa potom ohrievaju predovSetkym okolité predmety a povrchy — teda aj ludia —, az
druhotne vzduch v miestnosti. Vysledkom je, Ze salaveé teplo vas prijemne ohrieva, i ked teplota vzduchu v
miestnosti nedosiahla ani 18°C. Naproti tomu pri konvekénom (zndmom radiatorovom) vykurovani mozete
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mat subjektivne pocit neprijemného chladu, aj ked ma vzduch 24°C — staci, Ze stojite na studenej podlahe
alebo pri chladnej stene.

Vyhody

nizka energeticka naro¢nost (v porovnani s klasickym vykurovanim Gspora energie cca 25%)
nepatrné vyrenie prachu

vysoka zivotnost' vykurovacieho systému

priaznivé rozlozZenie teploty v priestore

nizSia teplota vzduchu a vysSia vihkost vzduchu su priaznivejSie pre pobyt ludi v miestnosti
mimoriadne prijemné teplo podlahy

3. Podlahové konvektory

Okenné plochy az k podlahe maju podstatne vy3SSie tepelné straty nez dobre izolované obvodové steny. Tym
modzu vznikat pri nizkych vonkajSich teplotach studené prudy vzduchu. NajvhodnejSim rieSenim su preto
podlahové konvektory. Podlahové kurenie alebo nedostatoéna Sirka radiatorov pod presklenou plochou
nedokaze v dostato€nom rozsahu eliminovat tieto zostupné prudy vzduchu. Podlahovy konvektor patri medzi
moderné stavebné prvky vo vykurovacej technike. Pri svojej nizkej konstrukénej vyske je mozné konvektor
osadit do konstrukcie podlahy bez akychkolvek predbeznych stavebnych Uprav. Ako UcCelovy a esteticky
doplnok k podlahovému kureniu vytvara jemny tepelny zavoj, ktory oddeluje vzduch v miestnosti od
studenej sklenenej plochy

Zakladnym dielom konvektoru je medena trubka, na ktoru su nalisované hlinikové lamely a spolu s fiou
tvoria vymennik tepla, do ktorého je privadzana voda. Tento systém uloZeny v plechovej montazZnej krabici,
sa potom zabetdnuje do podlahy a prikryje sa hornou, naslapnou mriezkou, ktora pri spravnej volbe jej
povrchovej Upravy, dokaZe dokonale esteticky splynut s interiérom.
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V suc€asnosti sa vyrabaju dva zakladné druhy podlahovych konvektorov, a to bud ako vykurovacie telesa bez
ventilatorov — teda s prirodzenou konvenciou alebo s ventilatorom, Cize vynutenou konvenciou. Konvektory s
ventilatormi dosahuju vysSi a regulovatelny vykon. PohodInu regulaciu tohto kdrenia umoznuje programovy
termostat. Vdaka minimalnemu objemu vody v systéme, dokaze systém na regulaciu reagovat velmi pruzne.
Tretim typom konvektorov su takzvané konvektory kombinované. Tieto systémy maju rovnaky vykon ako
zostavy s ventilatorom, s tym rozdielom, Ze ich ventilator sa da vypnut a cely systém prejde na prirodzenu
konvenciu. Tieto typy konvektorov su vhodné najma na vyuzitie v spalfiach a detskych izbach, kde by Sum
ventilatora mohol obyvatelov domacnosti rusit. Vykon kurenia sa tym padom o nie€o znizi, €o je v noci aj tak
vyhodné z hladiska pozadovanej niz3ej teploty pri spanku, ale i z hladiska Setrenia elektrickou energiou.
V zimnom obdobi sa smer prudenia ohriateho vzduchu da upravit smerom nahor. V lete, pri ochladzovani,
sa chladny prdd vzduchu da nasmerovat tak, aby bol vyfukovany tesne ponad podlahu a to az do
vzdialenosti 4m.

Vdaka tomu, Zze konvektory dokazu pracovat s nizkym napatim (12V), smu byt montované aj do vihkého
prostredia, bez toho, aby ohrozovali bezpecnost ¢lenov domacnosti. Nizkonapatové motory ventilatorov
potrebuji na svoj chod len malo elektrickej energie. Konvektor o dizke jedného metra, jej spotrebuje denne v
priemere len okolo 3W.

Konvektory sa vyborne hodia nielen do domacnosti, ale vhodné su i na montaz do kancelarskych priestorov,
reStauracii, verejnych budov a podobne. Okrem uz spominanych prednosti, hovori za ich vyuzivanie aj ich
zivotnost, ktora pri korektnom dodrziavani podmienok prevadzkovania, dosahuje az 50 rokov.

Aj v dalSich pripadoch v spojeni s inymi vykurovacimi systémami, kde z technickych, optickych, statickych,
architektonickych alebo inych pri€in nie su konvencné vykurovacie telesa Ziaduce, je tento podlahovy
konvektor idealnym rieSenim. Vzhlad interiéru mozete eSte doplnit vhodnym vyberom mriezky, ktora je
vyrabana v réznych farebnych odtienoch. Dokazete tak lahko zlU¢it poziadavku maximalnej tepelnej pohody
prostredia s dokonalym dizajnom a vytvorit tak prijemnu a priatelskd atmosféru domova.

4. Stenové vykurovanie

Systém stenového vykurovania je vo svojej podstate velmi pribuzny systému podlahového vykurovania.
Casto sa vzajomne kombinuju. Vyhodou tejto kombinacie je poskytnutie va&sieho priestoru v miestnosti.
Délezité je vSak spravne naplanovanie umiestnenia nabytku. Na rozdiel od statickych vykurovacich ploch je
v stenovom vykurovani vytvorena rovnovaha vyzarovania tepla medzi osobami a plochami, ktoré ohraniCuju
miestnost.

Stenové kurenie sa méze kombinovat aj so slne&nymi kolektormi ¢i s tepelnym Eerpadlom.

Stenové vykurovanie / chladenie - vlastnosti :

» Vyhodou tohto spésobu vykurovania je rovhomerné rozdelenie tepla v miestnosti.

+ Spojenie stenového vykurovania s podlahovym vykurovanim umozriuje zvacSenie vykurovacich
ploch.

» Poskytuje rychlu reakciu a regulovatelnost vdiaka kratkym vykurovacim nabehovym €asom, pretoze
v porovhani s podlahovym vykurovanim predstavuje omietka podstatne menSiu masu ako
cementovy poter podlahy.

Stenové vykurovanie / chladenie - vyhody:

« optimalny teplotny profil,
+ prijemné salavé teplo,
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» kratke nabehové Casy,

* nizke naklady na energiu,

+ idealne pre alternativne zdroje energie,

» neviditelnost = volnost pri zariadeni interiéru,

+ Ziadne virenie prachu — vhodnost pre alergikov,

« Ziadne neprijemné prudenie studeného vzduchu pri chladeni,

* uplne bezhluéna prevadzka.
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